Parents et professionnels
en action précoce :

une boussole partagée
pOUr un parcours réussi

Les premieres interactions entre un enfant et
ses parents jouent un réle déterminant dans
son développement, en particulier sur les plans
émotionnel, relationnel et neurodéveloppemental.
Les travaux scientifiques récents, ainsi que les
recommandations des instances nationales,
dont celles de I’Académie de médecine en 2022,
soulignent I'importance de soutenir les parents
par une information fiable, une écoute de qualité
et une coopération étroite avec les professionnels
de la petite enfance et du soin.

Pour les parents d’un enfant présentant un
développement inhabituel, le parcours est
souvent exigeant et complexe. Les facteurs
sociaux, culturels ou organisationnels peuvent
influencer I'acces aux ressources et la qualité
de l'accompagnement. Dans ce contexte,
reconnaitre le role central des parents et
renforcer le soutien aux familles constituent des
priorités en intervention précoce.

En CAMSP, les modeles d’intervention précoce
centrés sur la famille reposent sur la présence
des parents en séance. Cette co-présence
favorise la compréhension du développement
de I'enfant et I'appropriation des stratégies
éducatives ou thérapeutiques, tout en tenant
compte des réalités de son environnement.
Cependant, cette présence partagée n’est pas
toujours facile a mettre en ceuvre. Certains
professionnels expriment des difficultés a
trouver la posture adéquate ou a organiser un
cadre propice a la collaboration, parfois en raison
d’un manque d’expérience ou de formation. Du
coté des familles, des freins existent également :
découverte d’un nouvel univers, méconnaissance
du role attendu, sentiment d’illégitimité, fatigue
ou contraintes matérielles.

Ces deux journées de formation ont pour
ambition de créer un espace de réflexion partagé
entre parents et professionnels. Elles visent a
écouter ce que les parents expriment en matiere
de collaboration et de communication avec les
équipes, a identifier les obstacles rencontrés
dans la mise en ceuvre d’une collaboration
réellement soutenante et a partager les doutes
ou les freins ressentis, tout en repérant les leviers
qui favorisent une coopération constructive
au sein d’une équipe pluridisciplinaire. Elles
proposeront également d’échanger autour
d’expériences réussies de collaboration issues
de terrains variés.

L'un des objectifs sera de favoriser le passage
de la capacité a dire a la capacité a agir, en
s’appuyant sur des exemples concrets de
participation des parents aux synthéses, aux
décisions et a I'élaboration des projets de soins
ou d’accompagnement.

En prenant appui sur les recommandations
actuelles, les retours d’expérience et les
apports scientifiques, ces journées illustreront
I'importance d’instaurer un véritable partenariat
entre parents et professionnels pour rendre le
parcours de soin de I'enfant plus cohérent, tout
en identifiant les conditions favorables a cette
alliance a partir de situations vécues de travail
conjoint.
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Fil rouge tenu par Vincent LOCHMANN, consultant - Chat tenu par Dr Danielle MASSON, neuropédiatre

JEUDI
Matin

Parents et professionnels,
partenaires ensemble

9h00
Café d’accueil des participants

9h15
Mot de la présidente
Michéle BARON-QUILLEVERE

9h30

Table ronde de parents

“Ecoutons ce que les parents ont a nous
dire de la rencontre avec les professionnels
en franchissant la porte du CAMSP”
Edwige FABRE-DAY, Sandra GASPARIC,
Sonia MINET et Anthony TISON

Temps d’échanges

10h15

Soutien au neurodéveloppement

de I’enfant né prématuré : interventions
précoces validées, exemple

du programme IBAIP

Pr Jean-Michel ROUE

Chef de Service Réanimation pédiatrique
et néonatale, Néonatologie, SMUR Pédiatrique,
CHU de Brest, Laboratoire LIEN UR 4685,
Université de Bretagne Occidentale, Brest
Temps d’échanges

11h00 Pause

11h20

Parents, professionnels

pour une alliance renouvelée
Muriel Poher

Responsable projets START
Temps d’échanges

12h00
Déjeuner ’

12 MARS

Apres-midi

Identifier les obstacles
pour mieux les dépasser

14h00

Théatre forum coconstruit par un groupe

de parents et de professionnels de CAMSP
sous la conduite de Fabienne Brugel,
responsable artistique de la compagnie NAJE
“Faire forum, c’est s’essayer ensemble a I'action
transformatrice pour que demain, les choses

ne soient plus tout a fait comme avant.”

Venez le découvrir et y participer !

15h30 Pause

16h00

Grand témoin
Hortense DESVILLES
Parent et formatrice

17h00-18h00
Assemblée Générale

—

r
\

VENDREDI

Matin

Du dire a ’agir : soutenir et valoriser
les capacités des parents dans
I’accompagnement de leur enfant

9h00

Accompagnement par I’équipe mobile

du CAMSP a domicile : bénéfices et limites
Point de vue des parents et des professionnels
Jeanne LE CORNEC

Psychomotricienne, CAMSP Paris 14

Temps d’échanges

9h30

Collaboration parents et professionnels
Témoignage de Pauline AKO

Maman de Delaneylor :

“I’enfer peut étre pavé de bonnes intentions”
et Catherine LAVONDES-BLANC

Cheffe de service, CAMSP de Chétillon

10h00 Pause

10h30

Elaboration concertée du projet de soins
Myléne MOULET

Maman de Nahel

Manon MONTILLET

Psychologue

Emilie AMILHAU

Coordinatrice et adjointe de direction,
CAMSP de Montauban

Temps d’échanges

11h15

Ensemble dans I’accompagnement

des enfants

Clémentine RICHAUD et Colin MARTINEZ,
Parents de Come et Léonard

Sophie MERLANT

Kinésithérapeute, CAMSP de Romans sur Isére
Temps d’échanges

12h00 Déjeuner

13 MARS
Apres-midi

Les guidances parentales :
recommandations
et retours d’expérience

14h00

Présentation du guide

“Guidance parentale dans les TND”
Pour quoi ? Gomment ? Pour qui ?
PrStéphane MARRET

Chef du Péle Femme-Mére-Enfant,

Chef de Service Pédiatrie néonatale

et réanimation

Neuropédiatrie CAMSP - UNIDEP - CRTLA,
Responsable médical de la PCO TND 276,
Fédération inter-hospitaliere

du Neurodéveloppement, Hopital Charles-Nicolle.

CHU de Rouen et Equipe 4 Handicap périnatal
Unité INSERM 1245 UFR Santé

de Rouen Université de Normandie

Temps d’échanges

14h30

Comment structurer un dispositif
de guidance ?

Exemple du “Parcours parents”
au CHV de Versailles
DrMarie-Joélle OREVE

Filiere TND/ TSA-Pediated-Dipea,
Service Universitaire

de psychiatrie Infanto Juvénile,
Centre hospitalier de Versailles
Temps d’échanges

15h20
Conclusion

15h45
Fin de la formation

INTERVENANTS

¢ AKO Pauline
Maman de Delaneylor

e AMILHAU Emilie
Coordinatrice et adjointe de direction,
CAMSP de Montauban

° BARON-QUILLEVERE Michele
Présidente, ANECAMSP

¢ BRUGEL Fabienne
Responsable artistique, Compagnie NAJE

o DESVILLES Hortense
Parent et formatrice

e FABRE DAY Edwige
Maman de Paloma

e GASPARIC Sandra
Maman de Marguerite

o LAVONDES BLANC Catherine
Cheffe de service, CAMSP de Chatillon

e LE CORNEC Jeanne
Psychomotricienne, CAMSP Paris 14¢m

¢ Pr MARRET Stéphane
Chef du Pdle Femme-Mere-Enfant,
Chef de Service Pédiatrie néonatale
et réanimation - Neuropédiatrie CAMSP
- UNIDEP
- CRTLA,
Responsable médical de la PCO TND 276,
Fédération inter-hospitaliére
du Neurodéveloppement,
Hopital Charles-Nicolle. CHU de Rouen
et Equipe 4 Handicap périnatal Unité INSERM
1245 UFR Santé de Rouen Université
de Normandie

* MARTINEZ Colin
Papa de Come

e MERLANT Sophie
Kinésithérapeute, CAMSP Romans sur Isére

e MONTILLET Manon
Psychologue, CAMSP de Montauban

e MOULET Myléne
Maman de Nahel

o NINET Sonia
Maman d’Ezio

e Dr OREVE Marie-Joélle
Filiere TND/ TSA-Pediated-Dipea,
Service Universitaire de psychiatrie
Infanto Juvénile, Centre hospitalier de Versailles

* BARON Valentine, BOSTROEM Sylvia,
JOB-REMY Barbara, LERICHE Pauline,
PEILLON Eléonore, ROCCIA Mélanie,

ROQUENCOURT Clara, SALVAT Nadine
Professionnelles du CAMSP
Paris 12°m (Théétre forum)

¢ POHER Muriel
Responsable projets START

¢ RICHAUD Clémentine
Maman de Céme

¢ PrROUE Jean-Michel
Chef de Service Réanimation pédiatrique
et néonatale, Néonatologie, SMUR Pédiatrique,
CHU de Brest, Laboratoire LIEN UR 4685,
Université de Bretagne Occidentale, Brest

e ALLOTEAU Marie, CAMARA Leila,
DIALLO Taibou, HYDARA Zeina,
KOPELMAN Alicia, PRINSEAU Vincent,
TAHLI Samira
Parents (Théétre forum)

¢ TISON Anthony
Papa de Noah

Renseignements et inscriptions
suranecamsp.org
ou secretariat@anecamsp.org




